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День отца – совсем молодой праздник в официальном российском календаре, хотя в мире его отмечают давно, ведь 
роль отца в семье трудно переоценить. В России День отца отмечают в третье воскресенье октября — соответствующий 
указ подписал Президент России в 2021 году. Поэтому российские папы в 2023 году отметили свой день 15 октября. 
Папы умеют многое и даже, вопреки известной песенке, могут отчасти заменить маму. Во многих странах отец, 
взявший отпуск по уходу за малышом вместо мамы или наравне с ней, вовсе не редкость. В России таких пап по-
прежнему немного, хотя подобная ситуация уже не кажется уникальной.  



День отца неофициально начали отмечать в Америке еще в начале XX века. Считается, что инициатором праздника 
была Сонора Смарт Додд. Мать девушки умерла во время родов, когда Соноре было 16 лет, после чего ее папа в 
одиночку воспитывал шестерых детей. Этим праздником Сонора хотела выразить ему благодарность. Девушка 
обратилась к властям, которые поддержали ее идею. В первый раз День отца отметили в Америке 19 июня 1910 
года. Однако статус национального этот праздник получил значительно позже: 36-й президент США Линдон Джонсон 
утвердил его только в 1966 году. В качестве даты было выбрано третье воскресенье июня. Вслед за Америкой День 
отца стали отмечать и другие государства, однако во многих странах праздник до сих пор не считается официальным. 



Как отмечают День отца? 
 
В России, как правило, в этот день проходят концерты и массовые мероприятия, а местные власти награждают 
грамотами и премиями многодетных пап. 
 
В Финляндии в этот день принято посещать могилы умерших мужчин, а затем, вечером, праздновать День отца в кругу 
семьи. 
 
Во многих странах Балтии празднование Дня отца напоминает наше 23 февраля: в детских садах и школах дети делают 
поделки, рисуют открытки и вручают своим папам и дедушкам. В Латвии День отца – второе воскресенье сентября, а в 
Финляндии, Швеции, Эстонии — второе воскресенье ноября.  
 
Австралийский День отца — первое воскресенье сентября, и этот день семьи чаще всего проводят на природе. А в 
Японии отцы хотят простых вещей – например, это могут быть открытки с надписью «Папа аригато» (спасибо, папа). Как 
правило, дети дарят подарки, готовят ужин и пекут печенье, кексы и пирожные, преподносят написанное на карточке 
теплое послание. 



Папа - самый сильный, самый умный и самый 
большой в мире ребёнок. Ведь детство у пап не 
кончается никогда! С ними так весело: можно легко 
превращаться в разведчиков или альпинистов, 
мчаться по лесу на мопеде и отправляться в 
удивительные походы на байдарке. Забавные, 
озорные, а порой очень нежные стихи Ксении 
Валаханович, посвященные папам, оживают в 
иллюстрациях Любови Ерёминой-Ношин.   

Валаханович К. Л. Бывают папы разные. – Москва., 2021. - 32 с. 

В фонде нашей библиотеки вы можете найти книги про пап и их разнообразные  приключения вместе с детьми. 



Голявкин В.В. Мой добрый папа. – Москва., 2010. - 95 с. 

Эта книга очень добрая и светлая, она 
предлагает погрузиться в воспоминания 
автора. "Мой добрый папа" состоит из 
небольших рассказов, которые по 
крупицам собирают для нас картину 
предвоенной и военной эпохи Баку. Всё 
происходящее мы видим глазами 
семилетнего ребёнка. По-детски наивно, 
пронзительно и просто. Автор пишет на 
сложные темы доступным детским 
языком. 



Коваль Т. Л. Я и мой папа. Необитаемый остров. – Москва., 2022. - 108 с. 

Мой папа всё может объяснить законами физики. Но 
по какому такому закону мы оказались с ним на 
необитаемом острове? Вот загадка так загадка! 
Сначала папа утопил свой мобильный телефон, потом 
унесло нашу лодку и мы остались вдвоем на острове, 
как настоящие Робинзоны! Но папа ничего не боялся, 
у него же есть я! Это были самые лучшие дни в моей 
жизни! Купания, рыбалка, экспедиции вокруг острова, 
ночные таинственные гости, загадочные пропажи, 
индейские танцы у костра и необычные домашние 
питомцы. И папа наконец-то понял, что всё в мире 
происходит не только по законам физики, и что если 
загадать желание, увидев падающую звезду, оно 
обязательно исполнится! 



Никольская А. Папатека. – Москва., 2015. - 96 с. 

Однажды один обычный мальчик вдруг 
заявил своему папе, что больше его не 
любит. И ушёл из дома. Так началась эта 
история, из которой вы узнаете, куда могут 
привести неосторожно сказанные слова и 
какие монстры таятся за мрачными мыслями. 



Ширнек Х. Бутылочная почта для папы. – Москва., 2021. - 53 с. 

Бутылочная почта для папы - самая известная повесть 
немецкого писателя Хуберта Ширнека. Смешная и 
трогательная, она уже завоевала сердца детей в разных 
странах мира. Отец маленькой Ханны - исследователь морей 
и океанов. Пока он работает в Индийском океане, девочка 
пишет ему письма: об их доме на Балтийском побережье,  
о маме-докторе, которая лечит необычных больных, о коте 
Чарли, о жирафе Каролине, о своей учёбе в школе. 
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