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День бабушек и дедушек - добрый семейный праздник, который отмечают во всем мире. Этот день 
способствует укреплению взаимоотношений между поколениями, созданию семейных традиций и 
учит молодое поколение уважению к старшим. У этого торжества нет утвержденной точной даты, 

поэтому оно везде отмечается в разное время. В РФ это 28 октября. В нашей стране эта дата 
постоянная и не меняется из года в год. К тому же выбрана она неслучайно, ведь именно в конце 

второго осеннего месяца у древних славян отмечались Осенние Деды – праздник, призванный 
укрепить связь с предками и объединить все поколения. 

 



День бабушек и дедушек родом из США. С 1978 года американцы отмечают этот праздник каждое 
первое воскресенье сентября. В Нидерландах Национальный день бабушек и дедушек отмечают с  

2004 года —  4 июня старшим членам семьи принято дарить кашпо с цветами. Голландцы исходят из того, 
что цветочные горшки символизируют связь поколений: бабушки и дедушки выступают корнями, а внуки 

— цветами. В странах мира праздник отмечают по-разному, но основные задачи этого дня - общие: 
уделить внимание бабушкам и дедушкам, приехать в гости к родственникам, провести время с близкими и 

преподнести символические подарки. 



Традиции празднования в разных странах 
 

В России День бабушек и дедушек отмечают с 28 октября 2009 года, но, несмотря на небольшую историю, 
он уже имеет свои традиции. В этот день принято поздравлять бабушек и дедушек, и лучшим подарком 

считается личный визит.  
 

Канадцы чествуют представителей старшего поколения в сентябре. Если позволяют погодные условия, они 
выезжают на природу, устраивают пикники. Внуки обязательно преподносят бабушкам и дедушкам 

поделки, изготовленные собственноручно. 
 

Особенно трепетно к старшим членам семьи относятся в Польше. У них этот праздник занимает целых 
 два январских дня: первый посвящен бабушкам, а второй - дедушкам.  

 
Очень символичен этот праздник для итальянцев. Он выпадает на первый воскресный день октября –  
именно тогда в Италии отмечают День ангелов. Бабушки и дедушки для многих являются настоящими 

ангелами-хранителями, помогают во всех делах и всячески поддерживают. 



Голландская традиция дарить цветы в горшках прижилась во многих странах. Внуки дарят бабушкам и 
дедушкам комнатные растения, украшающие их быт и напоминающие о любви и заботе членов семьи. 

Причем многие выбирают растения "со смыслом": например, гибискус как символ процветания и 
долголетия или герань как символ финансового благополучия и стабильности. 

 
Кроме этого, в день праздника общественные организации проводят благотворительные мероприятия 

для пожилых людей: выставки, мастер-классы, концерты. 
 

Часто накануне праздника проводят особые акции, призванные сделать приятное бабушкам и 
дедушкам. Участники собирают подарки для пожилых людей, в частности, для постояльцев домов 

престарелых и одиноких пенсионеров. 



Абгарян Н. Все приключения Шоколадного дедушки. – 
Москва, 2021. – 232 с. 

В норвежском городе Бергене живёт себе вполне 
обычная семья: мама, папа, шестилетний Мартин и его 
старшая сестра Матильда. Но всё меняется, и жизнь 
вдруг наполняется увлекательными событиями, когда к 
ним приезжает погостить дедушка Оскар, которого дети 
раньше никогда не видели. Оскара недаром прозвали 
Шоколадным дедушкой, ведь он страшный сластёна и 
жить не может без конфет и шоколада. Сначала 
Мартину и Матильде в компании дедушки приходится 
бороться с кознями вредных сестёр Паульсен, 
мечтающих сорвать ежегодную городскую ярмарку 
сладостей. А потом они путешествуют во времени, 
знакомятся с викингами и разыскивают похищенный 
сундук, в котором хранится волшебный артефакт, 
исполняющий желания. Ведь там, где Шоколадный 
дедушка, всегда приключения и волшебство! 

В фонде нашей библиотеке вы можете найти книги о приключениях дедушек и бабушек 



Бабушки и дедушки... Их роль в семье неоценима, 
привязанность «старых и малых», их тяга друг к другу 
- особые, ни на что не похожие; их близость не может 
заменить даже самая сильная родительская любовь. 
Кто черпает в этих отношениях больше, судить 
трудно, но они целительны и благотворны для тех и 
других. Истории, составившие эту книгу, 
рассказывают о них, таких трогательных, таких 
необходимых, о том, что значат в жизни и сознании 
ребёнка пожилые люди с их опытом, их мудростью, 
их зрелой душой. Рассказы и повести, созданные 
известными авторами, расположены в книге по мере 
усложнения сюжета и предназначены для всех 
членов семьи, от самых юных до очень-очень 
взрослых. 

Бабуля, дедушка и я: рассказы и повести. - Санкт-Петербург. – 
Москва, 2021. – 220 с. 



 Дановски С. Дедушкин сад. – Москва, 2021. – 49 с. 

Дедушка у Лины - искусный садовод. В его 
любимой теплице растут прекрасные цветы. 
Однажды он поручает внучке ухаживать за 
садом, потому что попадает в больницу со 
сломанной ногой. Лина старательно выполняет 
дедушкино поручение, но случаются 
непредвиденные события. Книга, созданная 
блестящим европейским иллюстратором Соней 
Дановски, при всей её краткости порадует 
интересным и вполне реальным сюжетом. В ней 
речь идет о любви между дедушкой и внучкой. 
О доверии и честности и, конечно, об 
удивительных сюрпризах природы. 



Кандзава Т. Как бабушка была паровозом. – Москва, 1991. - 112 с.  

Книга состоит из шести сказочных новелл, в 
которых бабушка рассказывает своим внукам о 
том, как она давным-давно была паровозом, 
домом, мышкой, совой, колодцем и грелкой. В 
сказках поэтически воссозданы быт, 
старинный уклад жизни и своеобразная 
природа севера Японии. 



 Эвалдс Э. Бабушкина магия. – Москва., 2020. – 238 с. 

Уилл обожает свою бабушку Герти. Но он и представить не 
мог, что она скрывала ото всех ОГРОМНУЮ ТАЙНУ! Обычная 
с виду старушка, она была предводительницей секретного 
вязального клуба, члены которого владеют магией! 
Оказывается, все вещи, которые связала бабуля для своих 
родных, обладают огромной волшебной силой! И теперь за 
ними охотится загадочный незнакомец, недавно прибывший 
в город. Кто он? Почему он хочет заполучить бабушкины 
свитера? Неужели он задумал что-то опасное? Уиллу 
предстоит это выяснить! Но сначала придётся подружиться с 
бабулиными подругами и узнать новые невероятные 
секреты. Тёплая история о волшебстве, силе семьи и самых 
крутых бабушках на свете. 
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